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PACCMOTPEHO
neacoBeToM MBOVY «JIuneit No7»
(mporoxon Ne 8 ot 31.08.2020 )

IMOJIOKEHHUE
0 IIKO0JbHOM CIIOPTHBHOM KJIy0e
«CTAPT»

1.06mmue moJ1osxeHust
1.1.0cnoBanueM [uist pa3paboTku [10T05KeHUS TOCITY KM CIIeYIOMIHE JOKYMEHTHI:
o ®enepanpHblii 3akoH OT 29.12.2012 Ne 273-®3 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit
Denepanun» (B pepaxuuu @enepanbrHoro 3akona ot 31.07.2020 Ne 304-D3).
e ®enepanpubiii 3akoH «O6 OCHOBaxX CHCTEMBI HPO(UIAKTHKUA OE3HAI30PHOCTH M
npaBoHapyueHuit HecoBepimeHHoeTHIX» Nel120-D3 ot 24 urons 1999 roxa.
e 10CTaHOBIEHME [ JTaBHOTO rocy1apCcTBEHHOrO caHuTapHOro Bpada P® or 29.12.2010
Ne 189 «O6 yrBepxnenuu CanlluH 2.4.2.2821-10 «CaHUTApHO-3TTHIEMHOIOTHUECKHE
TpeOOBaHUS K YCIIOBUSM U OpraHU3aluu o0ydyeHuss B 00meoOpa3oBaTeIbHBIX
YUPEKICHUIXY.
e 3akoH Aunralickoro kpas or 7 nekabps 2009 roma Ne99-3C «OG6 orpanuveHuu
npeObIBaHUS HECOBEPIICHHOJIETHUX B OOIIECTBEHHBIX MECTaX Ha
TEPPUTOPUU AJITAiCKOTO Kpasy.
1.2.IICK «Crapt» B MBOY «Jluneit Ne7» (najee, ciopTHBHBINA Ki1y6) — 0OIEeCTBEHHAS
OpraHM3anus y4yuTesied, poauTenel U 00yJaroluxcsi, CIocOOCTBYIOMAs Pa3BUTHIO (HHU3HUECKOM
KyJIBTYpBI, CIIOpTa B JIUIIEE.
1.3.CiopruBHBEI KTy06 CO37aeTcs C IENbIO OpPraHW3allid W IPOBEIECHHs CIOPTHBHO-
MaccoBoit pabotel B MBOVY «JIureit No7» Bo BHEYPOUHOE BpEMS.
1.4.YcnoBrem OTKPHITUS CIOPTUBHOTO KITy0a CIIy’XaT CJIeIYIOIIHe KPUTEPHH:
¢ HaIWMYUe MAaTEePUAIbHO-CIIOPTUBHON 6a3bl (CIOPTUBHBIN 3aJl, CIOPTUBHBIE ILIOMIAKH
U T.J.),
® OCHAIICHHE CIIOPTUBHBIM HHBEHTAPEM U 000PYI0BaHHEM;
e Haju4ue B yuIee 6onee 3-X CIIOPTUBHAIX CEKIIM M0 BHIaM CIIOPTa;
® QaKTMBHOE Y4YacTHE€ B CIOPTUBHO-MAaCCOBBIX MEPOIPHUATUSIX M COPEBHOBAHMSX;
HaJIM4ue KBATH(UIMPOBAHHBIX KaIPOB.
1.5.01kphITHE, peopraHu3anus U JUKBUIAIMS CIIOPTUBHOTO KiIy0a, €ero OTAeNeHUN Wi
CEKIIUi 10 BHJIaM CIIOPTa, OCYIIECTBIIIETCS 110 peleHuio MeToaudeckoro Copera.
1.6. Jlnst OTKPHITHS CIIOPTUBHOTO KiIyOa u3maeTcs npukas aupekropa MBOY «Jluneii 7»,
B KOTOPOM M3 YHCJIA [1€IarOrMYeCKUX pabOTHUKOB JIMIIEs, HA3HAUAeTCsl peiceaTelis Kiyoa.
1.7. B cBoel mnpakTHYECKOH JEATENBHOCTH CHOPTUBHBIA KIy0 pYKOBOACTBYETCS
HacrosammM Ilonoxenuem. LIICK «Crapt» umeer smbiaeMy u 1eBH3.
1.8.CriopTuBHBI KiTy0 MOXET HIMETh CBOM BHYTPEHHHI yCTaB.

2.11es1u ¥ 3aJa4¥ CIOPTHBHOIO KJIy0a
OcHoBHasi meab: CO37aTh YCIOBHS OOBEIMHEHHS YCHIMH BCEX YYACTHHKOB
00pa3oBaTeNbHOTO Ipoliecca B YKPEIUICHHH 3[0POBbS JAETEH U TOAPOCTKOB, IOBBIICHHH
(u3ryecKol aKTUBHOCTH, IPECTHIKA 3aHATHH CIOPTOM M aKTHBHOTO 00pasa YKH3HH, Pa3BUTHUH
COIHATbHO-OPUEHTUPOBAHHBIX MOJIOJEKHBIX MHHUIUATHAB, OPraHU3allud TBOPYECKOTO I0Cyra H
3aHATOCTH IIKOJIBHUKOB, BKJIIOYAs M T€X, KTO HE 3aHUMAETCS CIIOPTOM.



 
 
Задачами спортивного клуба являются:  

· реализация 
инновационных 
проектов 
в 
сфере физкультурно-спортивного воспитания; 

· организация физкультурно-оздоровительных мероприятий в режиме учебного дня; 

· эффективное использование каникулярного времени учащихся для проведения физкультурно-оздоровительной и спортивной работы. 

· выработка у обучающихся потребности в здоровом образе жизни; 
· укрепление здоровья и физического совершенствования обучающихся; воспитание у обучающихся высоких нравственных качеств, патриотизма, общественной активности, трудолюбия;  
· привлечение к спортивно-массовой работе в клубе известных спортсменов, ветеранов спорта, родителей учащихся; 
· профилактика асоциальных проявлений в подростковой среде. 
3.Основные функции спортивного клуба
Основными функциями спортивного клуба являются: 
· пропагандирует в ОУ основные идеи физической культуры, спорта, 
здорового образа жизни, в том числе деятельность клуба;                                                              

· обеспечение систематического проведения, не менее 1 раза в четверть, внеклассных физкультурно-спортивных мероприятий; 
· организация постоянно действующих спортивных секций и групп общей физической подготовки; 
· проведение внутришкольных соревнований, товарищеских спортивных встреч между классами и другими школами; 
· формирование сборных команд для участия в окружных и городских соревнованиях; 
· проведение спортивных праздников; 
· пропаганда физической культуры и спорта; 
· расширение и укрепление материально-технической базы (оборудование спортивных сооружений и уход за ними, ремонт инвентаря). 
4.Организация работы спортивного клуба
Руководство деятельностью спортивного клуба осуществляет заместитель директора по воспитательной работе лицея.  

Непосредственное организационное и методическое руководство осуществляет председатель Совета спортивного клуба. 
Высшим органом ученического самоуправления спортивного клуба является Совет клуба, в который входят: председатель, руководители сектора физкультуры и спорта, руководители кружков, секций (по 1 представителю), родители (1 человек). 
Руководство работой в классах осуществляют руководители сектора физкультуры и спорта, избираемые на учебный год. 
Руководство в объединениях осуществляют руководители объединения, избираемые сроком на один год. 
5.Совет спортивного клуба
5.1.Совет клуба (7-10 человек) избирается сроком на один год открытым голосованием. 
5.2.Совет имеет право:  
· участвовать в распределении денежных средств, выделенных для развития физкультуры и спорта в лицее; 
· представлять списки активистов, физкультурников и спортсменов для поощрения и награждения администрацией лицея и вышестоящими физкультурными организациями; 
· участвовать в составлении плана работы лицея по организации физкультурно-оздоровительной и спортивной деятельности. 
6.Содержание работы спортивного клуба
6.1.Основными направлениями в работе спортивного клуба являются: 
· привлечение обучающихся к занятиям физической культурой и спортом;
· открытие спортивных секций; 
· укрепление и сохранение здоровья школьников спортивных кружках и секциях; 
· организация здорового досуга учащихся; организация и проведение массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий в лицее. 
6.2. Занятия в спортивных секциях проводятся в соответствии с программами, учебными планами. 
6.3. Организацию и проведение занятий осуществляют педагоги лицея. 
6.4. Комплектование групп осуществляется с учетом пола, возраста, состояния здоровья и уровня физической подготовленности, спортивной направленности, по желанию детей. 
6.5.Медицинский контроль за всеми занимающимися в спортивных секциях осуществляется педагогами во взаимодействии с медицинским персоналом лицея, классными руководителями. 
6.6.Спортивный клуб в пределах выделенных средств и в соответствии с утвержденным календарным планом спортивных мероприятий, может проводить внутришкольные и открытые первенства, матчевые встречи, турниры и другие соревнования.  
7.Материально-техническая база
Для проведения физкультурно-оздоровительной работы в спортивном клубе используются спортивный инвентарь и оборудование, спортивный зал и спортивные площадки, на базе которых создан клуб, а также другие спортивные сооружения, которые имеют разрешение на организацию и проведение физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий. 
8.Права и обязанности членов спортивного клуба
8.1.Члены спортивного клуба имеют право: 
· бесплатно пользоваться спортивным инвентарем, оборудованием и сооружениями, а также методическими пособиями; 
· получать консультации; 
· избирать и быть избранным в Совет спортивного клуба; 
· систематически проходить медицинское обследование; 
· вносить предложения по совершенствованию работы спортивного клуба.  
Наиболее перспективные спортсмены рекомендуются на занятия в ДЮСШ, другие спортивные организации. 
8.2.Воспитанник спортивного клуба обязан соблюдать: 
· установленный порядок; 
· соблюдать правила техники безопасности при проведении занятий; 
· бережно относиться к имуществу и спортивному инвентарю; 
· показывать личный пример здорового образа жизни. 
9.Документация клуба, учет и отчетность
9.1.В своей деятельности спортивный клуб руководствуется своим планом работы, календарным планом спортивно-массовых, оздоровительных и туристских мероприятий лицея, округа, города и т.д. 
9.2.Спортивный клуб должен иметь: 
· Приказ по лицею об открытии спортивного клуба; 
· Положение о спортивном клубе; 
· списочный состав Совета клуба; 
· списки воспитанников спортсменов-разрядников; 
· программы, учебные планы, расписание занятий; 
· журналы групп, занимающихся в спортивных секциях, кружках по формированию ЗОЖ; 
· протоколы соревнований по видам спорта, мероприятий, положения о них и других мероприятий; 
· результаты и итоги участия в соревнованиях лицея, округа, города и т.д.; 
· протоколы заседания Совета клуба; 
· инструкции по охране труда; 
· правила по технике безопасности при проведении учебно-тренировочных занятий и спортивно-массовых мероприятий; 
· должностные инструкции.   
9.3.В спортивном клубе лицея ведется следующая документация: журнал учета спортивно-массовых мероприятий на учебный год; 
· журнал учета занятий в спортивных секциях и группах общефизической подготовки; 
· внеклассная физкультурно-спортивная работа в лицее планируется на учебный год. 
10.Источники финансирования
Занятия в спортивном клубе осуществляются педагогами в пределах бюджетного финансирования.  
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